
2024 年 7 月 24 日 

プレスリリース 

 

夏の乱れた腸内環境に！新商品「菌活モリンガ キレイサポート」 

～「納豆とお茶」奇跡のコラボで今年の夏は「かけるだけ菌活」ダイエット～ 

 

神奈川県横須賀市大津町の forestfree （代表：大洞龍徳）は、腸活に注目した新しい健康

食品「菌活モリンガ キレイサポート（個装タイプ）」を 2024 年 7 月 24 日に発売します。 

 

 

 

 

 

 

■商品のポイント 

・スーパーフード「モリンガ（※1）」と「納豆」が手軽に摂れます 

・第二の脳である腸の活性化が期待できます（腸活） 

・焼肉をヘルシーに召し上がりたい方におすすめ 

・胃酸に負けない納豆菌【1100 億個】含有（※2） 

※1 ：フィリピンやインドの日常的な食材の一つで「奇跡の木」と呼ばれる植物。90 種類も

の栄養素を含み、国連でもその栄養価の高さから飢餓を救う食物として推奨されています。 

※2：前橋工科大学の実験により、納豆菌芽胞の胃酸への耐性が確認されました。 

 

■誕生の背景 

近年、美容と健康のための「腸活」に熱い視線が注がれています。しかしながら同時に、

おいしい食べ物で溢れている社会であり、忙しい人ほど健康に気を遣う社会でもあります。 

そこで、「楽しく食べたいけれど栄養もきちんと摂りたいし、お肌やお腹の調子も気にな

る。それにできれば太りたくない…」という方のために開発したのが当商品です。栄養分だ

けでなく味や匂いにもこだわり、いつでもおいしく 1 袋で栄養がチャージできます。 



■味の特徴 

・鹿児島県産の朝摘みモリンガだから、えぐみが少ない（※3） 

・抹茶風味だから、人気の「緑茶コーヒーダイエット」にも使えます 

・においや粘りが控えめなので、納豆が苦手な方も召し上がれます 

※3：日本食品分析センターのパネリスト評価で、他社のモリンガパウダーに比べ「色の鮮

やかさ」「香りの良さ」「飲みやすさ」において高く評価されました。 

 

■栄養へのこだわり（管理栄養士推奨商品） 

「菌活モリンガ」は、食物繊維・ビタミン・ミネラル・抗酸化作用のあるファイトケミカ

ルを豊富に含んだモリンガと、1100 億個の納豆菌が同時に摂れる画期的な健康食品。腸活

したい方や食事の好き嫌いが多い方、肉類をよく召し上がる方に特におすすめです。 

（管理栄養士・増田祥子） 

■効能（※4）の予測 

・風邪を引きにくくなる 

・美肌やデトックスに効果的 

・お腹の調子が良くなる   …など 

※4：あくまでも原料が持つ効能を踏まえたものです。 

 

■召し上がり方 

・水、青汁、コーヒー、牛乳、ココアなど、お好きな飲み物に溶かして 

・味噌汁、アイスクリーム、ヨーグルトなどにかけて 

このほか、こんな使い方も！ 

・酎ハイに溶いて、二日酔いしにくい「ヘルシーモリンガハイ」 

・お好きなお菓子にかけて「抹茶風味・ヘルシースイーツ」 

・「プロテイン」に追加して、運動やダイエットに 

・番外編：ペットの健康にも！ 

ご注意：妊娠中または妊娠の可能性がある方は、念のため、ご使用をお控えください。 

 

 



■商品概要 

○商品名： 菌活モリンガ キレイサポート 

○内容量：2.5g×18 包 

○発売日： 2024 年 7 月 24 日 

○価格： 2980 円（税・送料込） 

○詳細 URL：発売前のため現在準備中 

 

■企画・販売（お問い合わせ先） 

forestfree（フォレストフリー）・代表：大洞龍徳 

〒239-0808 神奈川県横須賀市大津町 2－7－25-102 

【お問い合わせ先】東京都台東区北上野 1-9-2-101 ベアーシステム内 03-5846-9532 


